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»Wir legen sehr viel Wert darauf, dass sich unse-
re Bewohner rundum wohl fiihlen und es ihnen
an nichts fehlt.«

Robert Wehr




»Hier bei uns in der Inneren Mission ist es
wie in einer groflen Gemeinschaft — jeder hilft jedem,

[ / = alle sind fiireinander da.«
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Unser Team der Alten- und Pflegeheim der Inneren
Mission Northeim gGmbH hat es sich wortwértlich
zur Mission gemacht, den Bewohnern einen angeneh-
men Lebensabend zu bereiten. Eine sehr personliche
und umfassende Betreuung der Bewohner zeichnet
unser Haus aus. Das stindige Qualitaitsmanagement aller Bereiche
garantiert eine Pflege und Betreuung auf dem neuesten Stand der
Wissenschaft. Um diesen Anspruch zu verdeutlichen, unterziehen
wir unsere Einrichtung freiwillig einer regelmiRigen Uberpriifung
durch eine unabhingige Kommission nach Diakonie-Siegel Pflege.
Selbstverstandlich haben wir immer ein offenes Ohr fiir Anregungen
und Wiinsche seitens der Bewohner oder deren Familien. Das Mitein-
ander steht in unserer Einrichtung an erster Stelle.

Auf den folgenden Seiten kénnen Sie sich ein erstes Bild machen, wie
ein Tag als Bewohner unseres Hauses aussehen kann. Letztendlich
gestaltet sich jeder seinen Tag ganz individuell.




»Zu meinem Geburtstag kann ich mir sogar

mein Lieblingsessen wiinschen.«
Frau Gellert
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»Ein Brétchen mit Erdbeermarmelade
und eine Tasse Kaffee — das esse ich am

liebsten zum Friihstiick!«
Frau Gellert

Ein guter Start in den Tag ist das A und O — natiirlich auch bei uns
in der Inneren Mission. Deshalb legen wir grofRen Wert auf eine
angenehme Atmosphire beim Friihstiick. Auf jeder unserer Etagen
finden Sie eine Wohnkiiche, in der die Bewohner gemeinsam
frihstiicken, Zeitung lesen und sich zum Plaudern treffen. Die hellen,
lichtdurchfluteten Raume laden dazu ein, auch gern mal ein wenig
langer sitzen zu bleiben.

»Ich esse sehr gern Erbseneintopf. Wenn es den
hier zum Mittag gibt, kann ich davon gar nicht genug

kommen.«
beko € Herr Miiller

Eine ausgewogene und gesunde Erndhrung hat besonders im fort-
geschrittenen Alter hohe Prioritat. Um sich rundum wohl zu fiihlen
spielt das Mittagessen, das wahlweise auch im grofen Speisesaal
des Hauses eingenommen wird, eine grofde Rolle. Taglich stehen den
Bewohnern drei Hauptmahlzeiten zur Auswahl und unsere Kéche
erfillen auch gern spezielle Wiinsche. Fur alle, die besonders grofden
Hunger mitbringen, gibt es auch einen Nachschlag von unseren
Kiichenmitarbeitern.




»Friiher hab‘ ich mich immer davor gedriickt,
Sport zu machen. Aber jetzt macht es mir doch
Spafl, wenn wir hier alle zusammen sitzen.«

Herr Miiller

Die grofszligige und nattirliche Parkanlage ladt an schénen Tagen
die Bewohner und Giste dazu ein, ihre Zeit an der frischen Luft zu
verbringen. Wer es ein wenig ruhiger mag, geniefit das gute Wetter
in einer der gemitlichen Ecken im Park. Viele Bewohner und Ange-
horige treffen sich auch gern im Parkcafé unter einem der schénen
Sonnenschirme. Fur die aktiven Bewohner bieten wir verschiedene
Bewegungsgruppen an. Wer einen , griinen Daumen“ hat, findet seine
Bestimmung in der Gartenarbeit.
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»lch hab* eigentlich keinen griinen
Daumen, aber mit den Kréutern

klappt es gut.«

Herr Miiller






»Gestern Bingo, heute spielen wir Karten.

Bei uns ist immer was los!«
Frau Gellert

Einen individuellen, gewohnten Tagesablauf sollen sich die Bewohner,
auch nach ihrem Umzug in unser Haus, moglichst frei gestalten. Dazu
bieten wir eine abwechslungsreiche Vielfalt an Freizeitangeboten.
Ob Gymnastik, eine Runde Bingo oder Backgammon, ein wenig
Gartenarbeit oder auch einfach nur ein gutes Buch — jeder findet fur
sich das Richtige. Naturlich besteht jederzeit die Méglichkeit, sich
zuriickzuziehen und einfach die Ruhe zu geniefien.

»Abends treffen wir uns am Kamin und plaudern
liber Gott und die Welt.«

Herr Miiller

Auf jeder Etage unserer Einrichtung kénnen Sie es sich abends in
unseren Wohnzimmern gemdiitlich machen. Die bequemen Sessel
und die hellen Riaume sorgen fiir eine angenehme Atmosphire,
in der man das Erlebte des Tages Revue passieren lassen kann —
oder auch einfach in alten Erinnerungen schwelgt. Fiir eine besondere
Behaglichkeit sorgen an kiihleren Abenden die Kamine in beiden
Eingangsbereichen, vor denen die Bewohner auch gern bei einem
Glaschen Wein den Tag ausklingen lassen.




»Zum Restaurantabend neulich ist meine
Familie zum Essen gekommen — wir hatten einen

wunderbaren Abend.«
Frau Gellert

Ob bei einer Vernissage, einem der Restaurantabende oder dem
Weinfest — die Bewohner haben regelmifig die Méglichkeit, bei
abwechslungsreichen, kulturellen Veranstaltungen ein paar schéne
Stunden zu verbringen. Uber das Jahr verteilt finden immer
wieder den Jahreszeiten angepasste Events statt, die sich bei den
Bewohnern gréfiter Beliebtheit erfreuen. Natirlich sind zu allen
Veranstaltungen im Haus auch immer die Familien, Freunde und
Angehdrige herzlich eingeladen.

»Wir legen grofien Wert auf die kirchlichen
Rituale — die Feiertage wie Ostern, Weihnachten
und Himmelfahrt sind fest in unserem Jahresab-

lauf verankert.« Robert Wehr

Das Alten- und Pflegeheim der Inneren Mission Northeim ist seit der
Griindung 1964 eine kirchliche Einrichtung im Bund der Diakonie. Es
wird grofder Wert auf das diakonische Profil des Hauses gelegt. Dieses
beinhaltet neben der festen Verankerung der kirchlichen Feiertage auch
eine Vielzahl an Veranstaltungen. Neben der tiglichen Andacht am
Morgen werden auch Gottesdienste und Bibellesungen angeboten. Fur
die an Demenz erkrankten Bewohner werden regelmafig Andachten
abgehalten, extra auf deren Bedurfnisse zugeschnitten.




Wir sind die dlteste
Apotheke der Stadt
und der Region.
Seit 1574
Wir sorgen fiir Ihre
Gesundheit, auch
im Altenheim
der Inneren Mission.

Rats-Apotheke Northeim - Breite Strale 7 - 37154 Northeim - Tel.: 0 55 51 / 24 94 - Fax: 0 55 51 /24 66

www.rats-apotheke-northeim.de

Wir konnen mehr

als Arzneimittel!

Als Vertragspartner vieler Krankenkassen beliefern wir Sie
gerne auch im Bereich Hilfsmittel:
Inkontinenz-, Stomaversorgung, Pflegehilfsmittel u.v.a.m.

Ein starker Partner fiir alle Themen im Bereich Gesundheit.

Vertragsliefer:_ant
im Wohnberemh |

Miihlen-Apotheke
MuhlenstraBe 27
37154 Northeim

Apotheke am
Wieter
Sturmbaume 3
37154 Northeim

Harztor-Apotheke
Breite StraBBe 36
37154 Northeim

. pothieRe st. Spiritus

Apothekerin Birgit Fre

Northeim | Am Miinster 33 | Telefon 05551/8385

Unser Service fir lhre
Arzneimittelsicherheit:

Alle 3 Monate werden lhre Arzneimittel
durch unsere Apotheker vor Ort auf der
Station Gberpruoft

Wir fohren lhr Arzneimitteltagebuch und
erkennen bei jeder Neuverordnung
Unvertréaglichkeiten mit lhren bisherigen
Medikamenten

Wir schulen die Pflegekréfte der Inneren
Mission regelmaBig

Gerne beraten wir Sie persénlich oder
telefonisch in allen Fragen rund um das
Arzneimittel

Vertrauen Sie einem leistungsfahigen Partner aus Northeim.
Meine derzeit nahezu 40 Mitarbeiter/innen und ich freuen

.. | A i . i N ©® Wir haben auch viele homéopathische und
uns, auch fur Sie in unserer Heimatstadt tatig sein zu durfen.

biochemische Mittel vorrdatig. lhre

(SCHAW(EERG ac;:ir:iiliche Gesundheit liegt uns am

= . q Apotheke
Fur unsere Kunden leisten wir mehr! P

Service-Tel.: 0800-00983 80 - Service-Fax: 0800-098 3838

am Sultmer
Hortheim

Inh. Heike Breckle, Einbecker Landstr. 46, Tel. 05551-99180

Inhaber: Wolfram Schmidt




Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Alten- und Pflegeheim der

Inneren Mission Northeim gGmbH
Wallstrafde 50

37154 Northeim

Telefon (05551) 963-3

Fax (05551) 963-599
verwaltung@innere-mission-northeim.de
www.innere-mission-northeim.de
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